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Оферта 
на заключение договора об оказании платных образовательных услуг  

(для физических лиц) 
 
г. Москвы                  «01» января 2025 г. 
 

Общество с ограниченной ответственностью «Национальная Лига инструкторов» 
(далее – ООО «НЛИ») в лице Генерального директора Даргужас Ольги Владимировны, 
действующего на основании Устава, осуществляющего свою деятельность в 
соответствии с бессрочной Лицензии № Л035-01298-77/00184760 от 29 июня 2017 года, 
выданной Департаментом образования г. Москвы, настоящим предлагает любому 
физическому лицу, достигшему возраста, допустимого в соответствии с 
законодательством Российской Федерации для акцепта настоящей оферты (далее – 
оферта) и обладающему соответствующими полномочиями, именуемому в дальнейшем 
«Слушатель», заключить договор на оказание платных образовательных услуг (далее – 
Договор) на следующих условиях. 

 
1. ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

 
1.1. «Слушатель» – физическое лицо, акцептовавшее оферту и являющееся 

потребителем образовательной услуги.  
В случае если Слушатель достиг восемнадцати лет, он вправе самостоятельно 

акцептовать оферту и самостоятельно от своего имени действовать в рамках Договора.  
В случае если Слушатель не достиг восемнадцати лет, он вправе акцептовать 

оферту и самостоятельно от своего имени действовать в рамках Договора при условии 
получения письменного согласия своего законного представителя (одного из родителей, 
усыновителей, попечителя) на заключение Договора в соответствии с требованиями 
статьи 26 Гражданского кодекса РФ (далее – ГК РФ).  

1.2. «Курсы» – обучение Слушателя по программе очной и заочной форм 
обучения, в том числе с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ). 

1.3. «Акцепт» – согласие Слушателя с условиями Договора, выраженное в 
выполнении им требований, предусмотренных Договором, в полном объеме. 

1.4. «Программа» – программа обучения по дополнительному образованию 
(дополнительное профессиональное образование и дополнительное обучение детей и 
взрослых), профессионального обучения, реализуемая ООО «НЛИ».  

1.5. «Сайт» – интернет-страница (сайт) ООО «НЛИ», на которой размещена 
информация о перечне образовательных программ, стоимости обучения, локальные 
нормативные акты ООО «НЛИ» и иная информация, к которой отсылает настоящая 
оферта. Адрес сайта в сети Интернет – https://www.isiarussia.ru. 

 
2. ПРАВОВОЕ ОСНОВАНИЕ 

 
2.1. Правовой основой регулирования отношений между ООО «НЛИ» и 

Слушателем (далее – Стороны) в рамках Договора являются Гражданский кодекс РФ и 
иные нормативные правовые акты Российской Федерации.  

2.2. Договор заключается путем акцепта (принятия) Слушателем оферты ООО 
«НЛИ», содержащей все существенные условия Договора (пункт 2 статьи 437 ГК РФ).  

Полным и безоговорочным принятием (акцептом) оферты ООО «НЛИ» считается 
совершение Слушателем в порядке, предусмотренном разделом 5 оферты, полной или 
частичной (предоплата) оплаты курсов в соответствии с условиями настоящей оферты и 
полного заполнения регистрационной формы на сайте ООО «НЛИ».  
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Слушатель допускается до освоения выбранной им Программы только после полного 
выполнения всех финансовых условий настоящей Оферты. 

2.3. Акцепт оферты означает, что Слушатель согласен со всеми положениями 
Договора и обязуется им следовать.  

2.4. Настоящая оферта является полноценным предложением ООО «НЛИ» о 
прохождении Слушателем курсов при условии исполнения Слушателем своих 
финансовых обязательств в соответствии с разделом 5 оферты.  
 

3. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА 
 

3.1. Предметом Договора является оказание ООО «НЛИ» образовательных услуг 
по Программе, на условиях и в порядке, определяемых настоящей офертой, которые 
Слушатель обязуется оплатить в соответствии с условиями настоящей оферты.  

3.2. Форма обучения: очная, заочная, в том числе с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий (ДОТ). 

3.3. Подробная информация о содержании Программы, сроках освоения 
Программы (продолжительности курсов), требования к наличию программно-
технических средств, обеспечивающих поддержку процесса дистанционного обучения, 
перечень программ обучения, стоимости Программ наличие/отсутствие вступительного 
испытания иная информация об образовательных услугах размещается ООО «НЛИ» на 
Сайте по адресу https://www.isiarussia.ru. 

3.4. Место оказания образовательных услуг: 125493, г. Москва, вн.тер.г. 
муниципальный округ Левобережный, ул. Флотская, д. 5, корп. Б. 

3.5. При наличии практической части в осваиваемой Программе место проведения 
согласовывается Сторонами на основании «Календаря курсов», размещенного на 
официальной сайте ООО «НЛИ» по адресу https://www.isiarussia.ru.      

 
4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 

 
4.1. ООО «НЛИ» обязуется:  
4.1.1. Довести до сведения Слушателя информацию, содержащую сведения о 

предоставлении платных образовательных услуг в порядке и объеме, которые 
предусмотрены Законом Российской Федерации от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав 
потребителей» и Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», ознакомить Слушателя с уставом ООО «НЛИ», 
свидетельством о государственной регистрации ООО «НЛИ», с лицензией на 
осуществление образовательной деятельности, образовательными программами, 
реализуемыми ООО «НЛИ» в рамках дополнительного профессионального 
образования (повышение квалификации или профессиональная переподготовка), 
дополнительного образования детей и взрослых, профессионального обучения, 
Правилами внутреннего распорядка обучающихся ООО «НЛИ», документами, 
регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности в 
ООО «НЛИ», права и обязанности Слушателя. Также довести до сведения Слушателя, 
что вышеперечисленные документы и информация размещены в открытом доступе на 
сайте ООО «НЛИ» по адресу https://www.isiarussia.ru в разделе «Сведения об 
образовательной организации». 

4.1.2. Давать Слушателю разъяснения по вопросам о содержании оказываемых 
образовательных услуг, стоимости образовательных услуг и иным вопросам, 
относящимся к оказанию услуг по основному Договору, устно или письменно по 
электронной почте.  

4.1.3. Организовать и обеспечить надлежащее предоставление образовательных 
услуг, предусмотренных в разделе 3 Договора. Образовательные услуги оказываются 
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ООО «НЛИ» в соответствии с установленными квалификационными требованиями, 
профессиональными стандартами, образовательными Программами ООО «НЛИ» и 
учебным планом.  

4.1.4.  Обеспечить Слушателю предусмотренные Программой условия ее освоения.  
4.1.5. При реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий в очной или заочной форме 
обучения в течение 3 (трех) рабочих дней с момента поступления оплаты на расчетный 
счет Исполнителя и предоставления всех необходимых документов для зачисления (если 
это предусмотрено Программой):  

• предоставить Слушателю доступ в сети Интернет по адресу 
http://isiarussia.uchi.pro к личному кабинету в системе электронного обучения путем 
формирования уникального логина и пароля;  

• обеспечить Слушателю подключение в личном кабинете Обучающегося 
соответствующей учебной Программы;  

• направить Слушателю учетные данные для доступа в систему электронного 
обучения (логин и пароль);  

• обеспечивать техническую поддержку системы электронного обучения;  
• консультировать Слушателя по работе с системой электронного обучения. 
4.1.6.  Сохранить место за Слушателем в случае пропуска занятий по 

уважительным причинам (с учетом оплаты образовательных услуг, предусмотренных 
разделом 3 Договора).  

4.1.7. Обеспечивать необходимый контроль знаний Слушателя.  
4.1.8. Предоставить Слушателю возможность использования учебно-

методической и материально-технической базы ООО «НЛИ», доступа к электронно-
библиотечным системам ООО «НЛИ» в пределах, необходимых для освоения 
Программы.  

4.1.9. Принимать оплату за образовательные услуги в соответствии с условиями 
настоящей оферты.  

4.1.10. Своевременно (до начала обучения по выбранной программе) извещать 
Слушателя любым для него доступным способом об изменениях сроков, места, 
стоимости обучения, а также о внесенных изменениях в Программу обучения. 

4.1.11. Внести с согласия Слушателя сведения о нем в единую электронную базу 
данных ООО «НЛИ» для получения информации Слушателем. 

4.1.12. Проявлять уважение к личности Слушателя, не допускать физического и 
психологического насилия, обеспечить условия укрепления нравственного, 
психологического здоровья, эмоционального благополучия Слушателя с учетом его 
индивидуальных особенностей; обеспечить Слушателю уважение человеческого 
достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления 
личности, охрану жизни и здоровья.  

4.2. ООО «НЛИ» вправе:  
4.2.1. Получать от Слушателя любую информацию, необходимую для выполнения 

своих обязательств по оферте.  
4.2.2. Самостоятельно определять методы оказания образовательных услуг в 

рамках оферты, осуществлять образовательный процесс, выбирать системы оценок, 
формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации Слушателя.  

4.2.3. Применять к Слушателю меры поощрения и воздействия в соответствии с 
законодательством Российской Федерации, локальными нормативными актами ООО 
«НЛИ», офертой.  

4.2.4. Отозвать настоящую оферту в одностороннем порядке в случаях, 
предусмотренных Правилами оказания платных образовательных услуг, утвержденных 
Правительством Российской Федерации и перечисленных в пункте 7.5 оферты.  
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4.3. Слушатель обязуется:  
4.3.1. Самостоятельно и своевременно знакомиться с информацией об оказании 

образовательных услуг. 
4.3.2. Ознакомиться с Уставом Исполнителя, Лицензией Исполнителя на 

осуществление образовательной деятельности, Правилами внутреннего распорядка дня 
обучающихся, Положением об образовательной деятельности, Положением об 
организации учебного процесса с применением системы электронного обучения, 
Правилами приема и отчисления обучающихся, Положением о текущем контроле и 
другими нормативными актами, размещенными на сайте Исполнителя в разделе 
«Сведения об образовательной организации» https://www.isiarussia.ru, Правилами 
техники безопасности в соответствии с выбранной Программой (Приложение №1 к 
настоящему Договору). 

4.3.3. Выполнять требования законов, нормативных правовых актов в области 
образования, в том числе соблюдать требования, установленные в статье 43 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации», выполнять требования устава ООО «НЛИ», локальных нормативных актов 
ООО «НЛИ», настоящей оферты.  

4.3.4. Извещать ООО «НЛИ» об уважительных причинах неосвоения Программы 
в соответствии с расписанием занятий, пропуска мероприятий текущего контроля 
знаний.  

4.3.5. Бережно относиться к имуществу ООО «НЛИ», возмещать ущерб, 
причиненный имуществу ООО «НЛИ» в соответствии с законодательством Российской 
Федерации и локальными нормативными актами ООО «НЛИ».  

4.3.6. При акцепте настоящей оферты и в процессе обучения своевременно 
предоставлять все необходимые документы. В недельный срок сообщать об изменении 
своих данных, указанных в регистрационной форме при регистрации, по адресу, 
указанному в разделе 10 оферты.  

4.3.7. Своевременно вносить плату за образовательные услуги, указанные в 
разделе 3 настоящей оферты, в размере и порядке, определенными настоящей офертой. 
В случае необходимости предоставлять платежные документы, подтверждающие факт 
оплаты. 

4.4. Слушатель вправе:  
4.4.1. Обращаться к ООО «НЛИ» за разъяснениями по любым вопросам, 

относящимся к оказанию образовательных услуг по оферте, в том числе по вопросам 
организации и обеспечения надлежащего предоставления образовательных услуг, 
предусмотренной разделом 3 оферты, устно по телефону, указанному в разделе 10 
оферты, или письменно путем направления сообщения по адресу электронной почты 
ООО «НЛИ», указанному в разделе 10 оферты.  

4.4.2. Требовать от ООО «НЛИ» соблюдения условий оферты.  
4.4.3. Пользоваться в порядке, установленном локальными нормативными актами 

ООО «НЛИ», имуществом ООО «НЛИ», необходимым для освоения Программы.  
4.5. ООО «НЛИ» принимает на себя обязательства по организации обучения 

Слушателя по выбранной программе ООО «НЛИ» при условии, если минимальное 
количество Слушателей, подавших заявление и предоставивших документы, 
подтверждающие факт оплаты услуг ООО «НЛИ», составляет 7 (семь) человек и более.  

При обучении с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий допускается реализация образовательной Программы от 1 
(одного) Слушателя. 

4.6. Если количество Слушателей становится меньше минимального количества, 
то организация обучения по выбранной программе в данные сроки может быть отменена 
ООО «НЛИ».  
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4.7. В случае если в силу обстоятельств вступает в действие пункт 4.6. настоящего 
Договора, Исполнитель берет на себя обязательства о незамедлительном извещении 
Заказчика любым доступным способом о том, что обучение по выбранной программе и 
сроки отменены и/или перенесены на другой срок.  

4.8. Слушатель не имеет права использовать без согласования с ООО «НЛИ» 
фирменное название Исполнителя как на русском, так и на английском языках, а также 
его логотип и символику в качестве коммерческой деятельности и/или иной 
деятельности, направленной на получение выгоды со стороны Слушателя. 

4.9. Слушатель осведомлен о том, что все образовательные программы ООО 
«НЛИ», методические материалы и иная документация ООО «НЛИ», используемые 
Слушателем при реализации образовательной программы, являются его авторской и 
интеллектуальной собственностью и защищены действующим законодательством РФ. 

4.10. Каждый Слушатель несет персональную ответственность за свою жизнь и 
здоровье и жизнь и здоровье окружающих. 

4.11. Каждый Слушатель уведомлен о необходимости иметь защитную экипировку 
(шлем, защита спины и иное) и использовать ее в течение всего периода участия в 
Программе.  

4.12. ООО «НЛИ» рекомендует каждому Слушателю Программы застраховать 
свою жизнь и здоровье в страховой компании от риска получения травмы во время 
участия в Программе.  

4.13.  ООО «НЛИ» не несет ответственность перед Слушателем Программы за их 
жизнь, здоровье и личное имущество при нарушении ими Инструкции по технике 
безопасности на Программе. 
 

5. СТОИМОСТЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УСЛУГ И ПОРЯДОК ОПЛАТЫ 
 

5.1. Слушатель обязуется произвести полную оплату за курс Программы в течение 
3 (трех) календарных дней 100 (сто) % авансовым платежом с момента подачи заявления 
на обучение по Программе одним из выбранных способов, указанных в пункте 7.1. 
настоящей оферты, и согласиться с настоящей Офертой, размещенной на Сайте 
https://www.isiarussia.ru, но не менее чем за 1 (один) календарный месяц до начала 
обучения по Программе. 

Либо внести предоплату за курс Программы в размере не менее 30 (тридцати) % 
от полной стоимости Программы в течение 3 (трех) календарных дней с момента подачи 
заявления на обучение по Программе одним из способов, указанных в пункте 7.1. 
настоящей оферты, и согласиться с настоящей Офертой, размещенной на Сайте 
https://www.isiarussia.ru, и не менее чем за 1 (один) календарный месяц до начала 
обучения по Программе внести оставшуюся часть платежа. 

5.2. В случае подачи заявления на обучение по Программе одним из выбранных 
способов, указанных в пункте 7.1. настоящей оферты, и согласия с настоящей Офертой, 
размещенной на Сайте https://www.isiarussia.ru, менее чем за 1 (один) календарный 
месяц до начала обучения по Программе оплата такого участия в Программе 
производится в течение 3 (трех) календарных дней 100% авансовым платежом. 

5.3. Стоимость курсов по Программе размещена на Сайте ООО «НЛИ», 
расположенном по адресу https://www.isiarussia.ru.  

5.4. Все расходы по переводу денежных средств по настоящей оферте несет 
Слушатель. Фактом оплаты является поступление денежных средств на расчетный счет 
ООО «НЛИ», указанный в настоящей оферте. 

5.5. В рамках программы лояльности ООО «НЛИ» может установить Слушателю 
индивидуальную стоимость Программы.  

5.6. При оплате курса Программы по выставленному счету Слушатель должен 
указать в платежном документе наименование платежа, указанное в счете (квитанции). 
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При оплате по выставленному счету другим лицом в платежном документе указываются 
полные фамилия, имя, отчество Слушателя и наименование платежа, указанного в 
счете. 

5.7. Все расчеты по Договору производятся в безналичном порядке путем 
перечисления денежных средств на счет ООО «НЛИ». 

5.8. Оплата образовательных услуг производится Слушателем в российских 
рублях.  
 

6. ОБРАБОТКА ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 
 

6.1. Обработка ООО «НЛИ» персональных данных осуществляется в соответствии 
с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 

6.2. Слушатель в соответствии со статьей 152.1 «Охрана изображения гражданина» 
Гражданского кодекса РФ дает свое согласие ООО «НЛИ» на обнародование и 
дальнейшее использование изображения, в том числе фотографий, видеозаписей или 
произведений изобразительного искусства, в которых он изображен. 
 6.3. В соответствии со статьей 44 Федерального закона «О связи» от 07.07.2003 № 
126-Ф Слушатель дает свое согласие ООО «НЛИ» на получение рассылки 
(информации) о поступлении новых товаров и услуг, оповещение о проводимых акциях, 
мероприятиях, скидках, их результатах, для осуществления заочных опросов с целью 
изучения мнения о товарах и услугах и т.п. 

 
7. СРОК ДЕЙСТВИЯ ОФЕРТЫ, ПОРЯДОК ЕЕ ИЗМЕНЕНИЯ И 

РАСТОРЖЕНИЯ 
 

7.1. Настоящая оферта считается заключенной и вступает в силу с даты акцепта 
оферты Слушателем. Под акцептом Стороны подразумевают совокупность следующих 
действий Слушателя:  

• заполнение Слушателем всех строк регистрационной формы на обучение по 
выбранной Программе (заявление на обучение), размещенной на Сайте 
https://www.isiarussia.ru; допускается подача заявления на обучение по Программе на 
бумажном носителе; 

• согласиться с настоящей Офертой на заключение договора об оказании 
платных образовательных услуг (для физических лиц) размещенной на Сайте 
https://www.isiarussia.ru; 

• выполнение Слушателем финансовых обязательств, предусмотренных 
разделом 5 настоящей Оферты.  

7.2. Оферта действует до полного исполнения Сторонами обязательств.  
7.3. Условия, на которых заключена настоящая оферта, могут быть изменены по 

соглашению Сторон, что оформляется дополнительным соглашением к оферте или в 
соответствии с законодательством Российской Федерации.  

7.4. Настоящая оферта может быть расторгнута по соглашению Сторон.  
7.5. Оферта как предложение Слушателю может быть отозвана по следующим 

основаниям:  
7.5.1. Невыполнения Слушателем обязанностей по добросовестному освоению 

Программы и выполнению учебного и (или) индивидуального учебного плана.  
7.5.2. Если надлежащее исполнение обязательства по оказанию образовательных 

услуг стало невозможным вследствие действий (бездействия) Слушателя.  
7.6. Действие оферты прекращается досрочно по обстоятельствам, не зависящим 

от воли Слушателя и ООО «НЛИ», в том числе в случае ликвидации ООО «НЛИ». 
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7.7. В случае намерения в одностороннем порядке отозвать акцепт по настоящей 
оферте Слушатель обязан уведомить ООО «НЛИ» по адресу электронной почты не 
менее чем за 21 (двадцать один) календарный день до такого отзыва. Положения раздела 
5 в части отзыва акцепта оферты по инициативе Слушателя применяются с учетом даты 
получения ООО «НЛИ» такого уведомления.  

7.8. В случае отказа Слушателя от участия в выбранной образовательной 
Программе за 21 (двадцать один) календарный день до даты начала курса ООО «НЛИ» 
по письменному заявлению Слушателя на возврат денежных средств возвращает 
Слушателю полную стоимость внесенных им денежных средств на организацию 
обучения по Программе.  

Если Слушатель подает заявление на возврат денежных средств менее чем за 21 
(двадцать один) календарный день до даты начала курса, то ООО «НЛИ» возвращает 
Слушателю сумму внесенной предоплаты в полном размере за вычетом 10 (десяти) % 
от стоимости внесенных денежных средств в качестве фактически понесенных расходов 
ООО «НЛИ» на организацию курса по выбранной Программе. 

 
8. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

 
8.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязательств по 

Договору Стороны несут ответственность, предусмотренную законодательством 
Российской Федерации и Договором. 

8.2. Если ООО «НЛИ» нарушило сроки оказания образовательной услуги (сроки 
начала и (или) окончания оказания образовательной услуги и (или) промежуточные 
сроки оказания образовательной услуги) либо если во время оказания образовательной 
услуги стало очевидным, что она не будет осуществлена в срок, Слушатель вправе по 
своему выбору: 

8.2.1. Согласовать с ООО «НЛИ» новый срок, в течение которого ООО «НЛИ» 
должно приступить к оказанию образовательной услуги и (или) закончить оказание 
образовательной услуги. 

8.2.2. Потребовать уменьшения стоимости образовательной услуги. 
8.2.3. Расторгнуть договор. 
8.3. ООО «НЛИ» не несет ответственности за причинение Слушателю любых 

других убытков, которые возникли или могут возникнуть у Слушателя при пользовании 
Сайтом. ООО «НЛИ» также не несет ответственности за содержание сторонних 
ресурсов, ссылки на которые размещены на Сайте.  

8.4. ООО «НЛИ» не несет ответственности за неполучение Слушателем 
Образовательной услуги в связи с неудовлетворительным качеством каналов связи, 
линий коммуникаций, неисправности оборудования Слушателя. Произведенная в 
данном случае оплата не возвращается и на другие образовательные услуги не 
переносится. 

8.5. Стороны Договора не несут друг перед другом ответственность, если докажут, 
что ненадлежащее исполнение обстоятельств по настоящему Договору произошло 
вследствие непреодолимой силы, то есть чрезвычайных и непредотвратимых при 
данных условиях обстоятельств, в том числе возникшей пандемии.  

8.6. Сторона, для которой надлежащее исполнение обязательств оказалось 
невозможным вследствие возникновения обстоятельств непреодолимой силы, обязана 
в течение 5 (пяти) календарных дней с даты возникновения таких обстоятельств 
уведомить другую Сторону. 

8.7. Исполнитель в случае возникновения непредвиденных обстоятельств, в 
период непосредственного оказания услуг, возникших не по вине Исполнителя, но 
влияющих на качество оказания услуг имеет право изменить место непосредственного 
оказания услуг. При этом, Заказчик имеет право отказаться от такого предложения и, по 
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своему решению, прекратить дальнейшее получение услуг. Заказчик, согласившийся с 
изменением места непосредственного оказания услуг и прошедший обучение по 
выбранной программе, не имеет право обращаться к Исполнителю с претензией на 
некачественное оказание услуг, с требованиями возмещения затрат и различного вида 
компенсаций. 

8.8. В случае возникновения неблагоприятных условий для освоения учебного 
плана Программы, в период непосредственного оказания услуг, возникших не по вине 
Исполнителя, Исполнитель имеет право перевести Заказчика на индивидуальный 
учебный план выбранной Программы, с изменением формы освоения учебных тем 
и перераспределением количества учебных часов между дисциплинами, с сохранением 
общей трудоемкости Программы. 
 

9. ПРОЧИЕ УСЛОВИЯ 
 

9.1. Акцептируя настоящую оферту, Слушатель дает согласие на получение 
информационных сообщений на указанный при заполнении регистрационной формы 
адрес электронной почты. 

9.2. Стороны признают юридическую силу за электронными письмами – 
документами, направленными по электронной почте, а также через личный кабинет 
Слушателя, расположенный на сайте ООО «НЛИ» по адресу www.isiarussia.ru, и 
признают их равнозначными документам на бумажных носителях, подписанным 
собственноручной подписью.  

9.3. Стороны договорились, что в процессе исполнения условий настоящего 
Договора будут осуществлять постоянную связь посредством обмена 
корреспонденцией, которая может направляться с использованием следующих средств:  

а) по электронной почте с обязательным подтверждением получения путем ответа 
на электронное сообщение. Автоматическое уведомление программными средствами о 
получении электронного сообщения по электронной почте, полученное любой из 
Сторон, считается аналогом такого подтверждения; 

б) личного кабинета Заказчика; 
с) по средствам телефонной связи с официально зарегистрированного на Заказчика 

телефонного номера на официально зарегистрированный за Исполнителем телефонный 
номер и в обратной последовательности; 

д) с использованием мессенджеров для мгновенного обмена различными видами 
сообщений между Исполнителем и Заказчиком, зарегистрированными в качестве 
пользователей через интернет. 

9.4. Все уведомления и сообщения, отправленные друг другу признаются 
официальной перепиской в рамках настоящего договора. 

9.5. Датой передачи соответствующего сообщения считается день отправления 
сообщения с электронной почты.  

9.6. Ответственность за получение сообщений и уведомлений вышеуказанным 
способом лежит на получающей Стороне. Сторона, направившая сообщение, не несет 
ответственности за задержку доставки сообщения, если такая задержка явилась 
результатом неисправности систем связи, действия/бездействия провайдеров или иных 
форс-мажорных обстоятельств. 

9.7. Стороны договорились, что услуги Исполнителя будут считаться оказанными 
надлежащим образом и принятыми Заказчиком по Акту сдачи-приемки оказанных 
услуг (далее – Акт), если в течение 5 (пяти) рабочих дней с момента окончания обучения 
по Программе Исполнитель не получил от Заказчика мотивированных письменных 
возражений относительно количества (объема), стоимости, качества и сроков 
оказанных услуг или отказа от приемки услуг. По истечении срока, указанного выше, 
претензии относительно недостатков услуг, в том числе по количеству (объему), 
стоимости, качеству и срокам оказания услуг не принимаются. 
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9.8. Стороны договорились, что Акты, размещенные Исполнителем в Личном 
кабинете Заказчика, имеют юридическую силу и будут применяться Заказчиком 
наравне с оригиналами.  

9.9. Акты на бумажном носителе предоставляются Исполнителем Заказчику по 
индивидуальному запросу Заказчика в офисе НЛИ. 

9.10. Для разрешения споров, связанных с нарушением сторонами своих 
обязательств по Договору, либо иным образом вытекающих из Договора, применяется 
обязательный досудебный (претензионный) порядок разрешения споров. Сторона, 
права которой нарушены, до обращения в суд обязана предъявить другой стороне 
письменную претензию с изложением своих требований. При необходимости к 
претензии прилагаются документы, подтверждающие выявленные нарушения, и 
документы, удостоверяющие полномочия представителя Стороны-отправителя 
претензии. 

9.11. Срок рассмотрения претензии – 10 (десять) рабочих дней со дня ее получения. 
Если в указанный срок требования полностью не удовлетворены, Сторона, право 
которой нарушено, вправе обратиться с иском о защите нарушенных прав в суд по месту 
нахождения ответчика или пребывания истца, заключения или исполнения договора. 

9.12. Сведения, указанные в оферте, соответствуют информации, размещенной на 
официальном Сайте ООО «НЛИ» в сети Интернет на дату акцепта Слушателем оферты.  

9.13. Под периодом предоставления образовательных услуг понимается 
промежуток времени с даты акцепта настоящей оферты до даты окончания курса в 
соответствии с Программой.  

9.14. Во всем остальном, не предусмотренном настоящей офертой, Стороны 
руководствуются законодательством Российской Федерации.  
 

 
10. АДРЕС И РЕКВИЗИТЫ 

Общество с ограниченной ответственностью 
«Национальная Лига инструкторов» 

 
Юридический адрес: 125493, г. Москва,  вн.тер.г. муниципальный округ 
Левобережный, ул. Флотская, д. 5, корп. Б  
ОГРН 1147746952550 
ИНН 7701405375 
КПП 774301001 
Банк ФИЛИАЛ "ЦЕНТРАЛЬНЫЙ" БАНКА ВТБ (ПАО) в г. Москве 
Р/счет: 40702810400000057112 
К/счет: 30101810145250000411 
БИК 044525411 
Электронный адрес: info@isiarussia.ru 
Телефон: 8 495 989 70 51 
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Приложение № 1  
к Договору публичной оферты  
от «01» января 2025 г. 

 
ИНСТРУКЦИЯ 

«О правилах и технике безопасного катания на горных лыжах и/или сноуборде  
во время участия Заказчика/получателя услуги в организованном  

Исполнителем мероприятии» 
 

1. Общие положения 
 

1.1. Катание на горных лыжах и сноуборде на подготовленных склонах и склонах, не 
обработанных снегоуплотнительной техникой в рамках организованного мероприятия 
НЛИ, является видом активной деятельности потенциально опасным для здоровья и жизни 
любого из участников данного мероприятия. 
1.2. Участник мероприятия должен знать, что он подвергается следующим факторам риска:  
- природные: лавины, крутизна склонов, сложность, разнообразие и неожиданность 
рельефа, переменное состояние снега в пределах одного и того же склона на разных его 
участках, зоны повышенного обледенения склонов, преодоление различного типа ледников, 
катание в лесу, узких кулуарах, в непосредственной близости от скальных участков и 
обрывов, камнепады, быстрое изменение погодных условий в горах, резкое понижение 
температуры и т.п., а также возможность непосредственного контакта с дикими животными 
в природных условиях; 
- технические: использование канатных дорог для подъема, опоры и станции канатных 
дорог, строения, системы оснежения, снегоуплотнительная техника и др.  
Все вышеперечисленное требует от каждого участника мероприятия повышенного 
внимания, осторожности и взаимоуважения, а также неукоснительного исполнения 
требований руководителя организованной группы. 
1.3. Каждый участник мероприятия, осознавая вышеперечисленные факторы риска, по 
своей воле, в полном рассудке и реально оценивая свой уровень физической и 
психологической подготовки, принимает решение об участии в выбранном курсе и несет 
персональную ответственность за свои действия (или бездействие). Каждый участник 
мероприятия понимает, что катание на горных лыжах и сноуборде в условиях гор несет за 
собой долю риска, которую он берет на себя, и освобождает Исполнителя от 
ответственности за возможные последствия. 
1.4. Исполнитель прилагает все усилия и принимает все меры предосторожности с целью 
уменьшения вышеуказанных рисков, однако не несет ответственность за ущерб, который 
может быть причинен участнику мероприятия в случае реализации какого-либо из рисков. 
1.5. При наличии в группе участников разного уровня подготовки руководитель 
организованной группы выбирает склоны, маршрут, темп спуска и его тактику, 
ориентируясь на безопасное преодоление маршрута наименее подготовленным членом 
группы. 
1.6. Стандартная группа участников мероприятия составляет от 8 до 14 человек. При этом 
формирование группы с примерно равным уровнем катания не гарантируется.  
1.7. Как правило, каждая группа закреплена за 1 (одним) руководителем группы. 
1.8. В зависимости от времени года, метеоусловий, места проведения курса катание на 
склонах, не обработанных снегоуплотнительной техникой, может быть ограниченно, а 
порой и невозможным в связи с угрозой безопасности участников курса.  
1.9. Решение о прекращении катания в условиях, грозящих личной безопасности 
участников, находится в исключительной компетенции руководителя группы и не подлежит 
обсуждению. 
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1.10. Во время участия в курсе каждый участник обязан выполнять распоряжения 
руководителя группы, непосредственно связанных с процедурой катания и программой 
курса. 
1.11. В случае нарушения участником мероприятия пункта 1.10. настоящей Инструкции 
руководитель организованной группы не несет ответственность за возможные последствия, 
связанные с таким нарушением, а также имеет право отстранить участника от катания без 
материальной компенсации. 
 

2. Подготовка к катанию 
 

2.1. Оборудование и экипировка: 
2.1.1. Каждый участник мероприятия должен иметь при себе следующую экипировку. Для 
сноубордистов: сноуборд, крепления, сноубордические ботинки, одежду, предназначенную 
для катания в горных условиях (куртка, штаны или комбинезон), шапку, темные очки с 
защитным фильтром или маску. Наличие защитного шлема строго обязательно. Для 
горнолыжников: горные лыжи, горнолыжные ботинки, крепления, палки, одежду, 
предназначенную для катания в горных условиях (куртка, штаны или комбинезон), шапку, 
темные очки с защитным фильтром или маску. Наличие защитного шлема строго 
обязательно. 
 Вся экипировка должна быть исправна, отрегулирована и подогнана участниками 
мероприятия самостоятельно.  
 

3. Катание по подготовленному склону. 
 

3.1. Участники мероприятия обязаны строго и неукоснительно соблюдать Правила 
безопасного поведения на склоне, разработанных Международной федерацией лыжных 
видов спорта (FIS), а именно: 
3.1.1. Внимательно относиться к окружающим. 
 Каждый горнолыжник и сноубордист должен кататься и вести себя так, чтобы не 
подвергать опасности окружающих и не наносить им вред. 
3.1.2. Контролировать скорость и направление движения 
 Каждый горнолыжник и сноубордист должен кататься в соответствии со своими 
физическими и техническими возможностями, учитывая крутизну и подготовленность 
склона, погодные условия, количество людей на склоне. 
3.1.3. Правильно выбирать траекторию движения 
 Каждый горнолыжник и сноубордист, находящийся выше по склону, должен выбрать 
такую траекторию движения, которая не помешает движению другого горнолыжника или 
сноубордиста, находящегося ниже по склону. 
3.1.4. Правильно совершать обгон 
 На трассе можно обгонять других горнолыжников/сноубордистов, с любой стороны, 
при условии соблюдения безопасной дистанции, достаточной для сохранения пространства, 
позволяющего обгоняемому совершать любые действия. 
3.1.5. Внимательно выезжать на трассу, начинать движение или пересекать склон 
 Каждый горнолыжник и сноубордист перед выездом на трассу, началом движения 
после остановки или в траверсе поперек склона должен предварительно посмотреть вдоль 
трассы вверх и вниз, чтобы своим маневром не создать опасную ситуацию для себя и 
окружающих. 
3.1.6. По возможности останавливаться в безопасных местах 
 Каждый горнолыжник и сноубордист должен избегать остановок без необходимости в 
плохо просматриваемых местах, перегибах и узких участках склона. В случае падения 
необходимо как можно быстрее покинуть опасный участок. 
3.1.7. Подниматься и спускаться вдоль склона в безопасных местах 
 Горнолыжник или сноубордист должен подниматься по склону вверх или спускаться 
пешком вниз только по краю трассы. 
3.1.8. Обращать внимание на знаки / разметку и неукоснительно их соблюдать 
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 Каждый горнолыжник и сноубордист должен обращать внимание на знаки и разметку, 
соблюдать правила катания на склоне, написанные на информационных щитах, плакатах, 
стрелках, не заходить на опасные участки, помеченные маркировочными флажками и 
указателями. 
3.1.9. Оказать помощь 
 При несчастных случаях каждый горнолыжник и сноубордист обязан оказать помощь 
пострадавшему. 
3.1.10. Иметь при себе удостоверение личности и предъявлять его по первому требованию  
 Каждый горнолыжник и сноубордист, ставший свидетелем или участником 
несчастного случая, независимо от того, несет он какую-либо ответственность или нет, 
должен предоставить личные данные (ФИО, контактный телефон). 

Также во время катания на трассах ГЛЦ необходимо не только неукоснительно 
соблюдать вышеуказанные 10 правил FIS, но и быть особенно внимательным в следующих 
случаях:  
- при наличии на склоне движущихся снегоуплотнительных машин и снегоходов; 
-  при пересечении трасс, отведенных для катания на санках; 
- при наличии на трассе каких-либо сооружений (опоры подъемника, зданий, ограждений и 
т. п.), а также при наличии кустов, деревьев, камней; 
- при катании в местах большого скопления людей: в целях обеспечения собственной 
безопасности необходимо следить за направлением движения других катающихся и в 
случае его изменения быть готовым вовремя среагировать – остановиться или сменить свою 
траекторию; 
-  при длительном катании учитывать тот факт, что в течение дня снежный покров на склоне 
может меняться под действием солнца, ветра, снега (дождя) и непосредственным 
воздействием на него самих катающихся (появление участков земли, камней, ледяных 
участков, бугров, тяжелого мокрого снега). 

 
4. Катание на склонах, не обработанных снегоуплотнительной техникой  

 
4.1. Правила передвижения по склону, не обработанному снегоуплотнительной техникой: 
4.1.1. Перед началом движения руководитель организованной группы дополнительно 
изучает и проверяет маршрут. В это время все участники курса ожидают и начинают 
движение только по команде руководителя. 
4.1.2. Участники мероприятия должны двигаться только в зоне катания и части склона, 
одобренной руководителем группы. Самостоятельное покидание зоны катания 
запрещается. 
4.2. Правила преодоления кулуаров: 
4.2.1. Стараться сохранять прямолинейную траекторию движения вниз по линии падения 
склона, контролируя скорость. 
4.2.2. В случае падения одного из участников группы во время движения по кулуару 
необходимо проследовать в ближайшую точку безопасности – под ближайшей скалой в 
боковом отроге кулуара. Только по распоряжению руководителя группы приступить к 
оказанию помощи упавшему участнику, выполняя указания руководителя группы. 
4.2.3. При подаче сигнала о сходе лавины набрать небольшую скорость и постараться уйти 
в один из боковых отрогов кулуара, максимально удалившись от центральной части (зоны 
движения лавины). 
4.2.4. Помнить о возможности падения камней и льда с окружающих скал и стараться 
избегать опасных участков. 
4.3. При катании в лесу: 
4.3.1. Каждый участник мероприятия должен надеть очки (маску) для защиты глаз. 
4.3.2. Необходимо контролировать направление движения руководителя группы или 
участников мероприятия вниз по склону, не отклоняясь от маршрута следования группы. 
4.3.3. При отсутствии визуального контакта с группой необходимо немедленно подать 
сигнал о помощи, используя подручные средства. 
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4.3.4. Необходимо уделять повышенное внимание контролю скорости во время движения 
между деревьями. Столкновение с деревом или другим предметом может привести к 
серьезной травме. 
4.3.5. Необходимо внимательно следить за рельефом снежного покрова. Любые поперечные 
снежные бугорки или впадинки могут быть признаком поваленного дерева, сучка, ветки. В 
таких местах необходимо снизить скорость, изменить траекторию движения. 
4.4. При сходе снежной лавины: 
4.4.1. Если вы находитесь в зоне схода снежной лавины или ниже точки ее схода, 
необходимо набрать максимально контролируемую вами скорость путем движения прямо 
вниз и далее плавной уйти в сторону от лавины. 
4.4.2. Если вы находитесь в зоне схода снежной лавины, старайтесь держаться на ее 
поверхности и создать пространство вокруг себя при ее остановке. 
4.4.3. Если вы находитесь выше точки схода лавины, незамедлительно подайте сигнал тем, 
кто находится на лавинном склоне. Оставайтесь на месте до полной остановки лавины, 
внимательно следите за попавшими в лавину и старайтесь «отметить» место, где их было 
видно в последний раз. 
4.4.4. Быстро и четко выполняйте все распоряжения руководителя группы. Помните, жизнь 
попавших в лавину людей во многом зависит от ваших грамотных действий. 
4.4.5. Незамедлительно используйте спасательное оборудование, переключив свой 
лавинный датчик в режим поиска, и приступайте к поиску пострадавших. 
4.5. Необходимо избегать непосредственного контакта с животными для предотвращения 
нападения с их стороны.  
 

5. Правила безопасного использования подъемников 
 

Во избежание неприятных ситуаций, связанных с использованием подъемника, 
рекомендуется: 

– соблюдать все правила, указанные на табличках и информационных стендах, 
размещенных при входе на подъемник; 

– выполнять все просьбы работников канатных дорог, связанные с безопасностью 
использования подъемника. 

Необходимо знать и помнить, что одна и та же модель подъемника при установке в 
разной местности будет иметь свои особенности в местах посадки и схода, поэтому всегда 
нужно обращать внимание на указатели. 

На комфортность подъема на бугельном подъемнике влияет угол наклона склона, на 
котором он установлен.  
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ИНСТРУКЦИЯ 

«О правилах и технике безопасного использования батутного оборудования на 
подготовленных площадках во время участия Заказчика/получателя услуги в 

организованном Исполнителем мероприятии» 
 

1. Общие положения 
 

 1.1. Использование батутного оборудования на подготовленных площадках в рамках 
организованного мероприятия НЛИ – является видом активной деятельности, 
потенциально опасным для здоровья и жизни любого из участников данного мероприятия. 
 1.2. Участник организованного мероприятия должен знать, что он подвергается 
следующим факторам риска:  
- вылеты и падения с батута; 
- выполнение сложных и опасных элементов; 
- посторонние предметы на батутной арене. 
 Все вышеперечисленное требует от каждого участника мероприятия повышенного 
внимания, осторожности и взаимоуважения, а также неукоснительного исполнения 
требований руководителя организованной группы. 

1.3. Каждый участник мероприятия, осознавая вышеперечисленные факторы риска, по 
своей воле, в полном рассудке и реально оценивая свой уровень физической и 
психологической подготовки, принимает решение об участии в выбранном мероприятии, и 
несет персональную ответственность за свои действия (или бездействие). Каждый участник 
организованного мероприятия понимает, что прыжки на батуте несут за собой долю риска, 
которую он берет на себя и освобождает Исполнителя от ответственности за возможные 
последствия. 
 1.4. Исполнитель прилагает все усилия и принимает все меры предосторожности с 
целью уменьшения вышеуказанных рисков, однако не несет ответственность за ущерб, 
который может быть причинен участнику мероприятия в случае наступления какого-либо 
из рисков. 
 1.5. При наличии в группе участников разного уровня подготовки, руководитель 
организованной группы выбирает упражнения ориентируясь на безопасное выполнение 
наименее подготовленным членом группы. 
 1.6. Стандартная группа участников организованного мероприятия составляет от 5 до 10 
человек. При этом формирование группы с примерно равным уровнем техники выполнения 
прыжков не гарантируется.  
 1.7. Как правило, каждая группа закреплена за 1 (одним) руководителем группы. 
 1.8. Во время участия в мероприятии каждый участник обязан выполнять распоряжения 
руководителя группы, непосредственно связанных, с программой курса. 
 1.9. В случае нарушения участником организованного мероприятия пункта 1.8., 
настоящей Инструкции, руководитель организованной группы не несет ответственность за 
возможные последствия, связанные с таким нарушением, а также, имеет право отстранить 
участника от мероприятия, без возврата денежных средств за оплату курса. 
 

2. Подготовка к прыжкам на батуте 
 

  2.1. Форма одежды для занятий по прыжкам на батуте: 
2.1.1. Каждый участник организованного мероприятия должен одеваться в удобную 

спортивную форму: майка/футболка, штаны/шорты/лосины, носки/чешки. 
2.2. Форма одежды не должна иметь жестких предметов таких как молнии или клепки, 

чтобы не навредить участнику мероприятия или не испортить оборудование в центре. 
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3. Нахождение в батутном центре 

 
3.1. Каждый участник курса должен ознакомиться с внутренними правилами 
безопасности батутного центра. 
3.1.1. На одном батуте одновременно может прыгать только один человек. 
3.1.2. По площадке перемещаться шагом. 
3.1.3. Не прыгать с батута на твердую поверхность. 
3.1.4. Все предметы (ключи, украшения, телефоны и т.д.) необходимо снять или 

выложить из карманов. 
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ИНСТРУКЦИЯ 
«О правилах и технике безопасного катания на лонгборде и скейтборде на подготовленных 

площадках и в городе во время участия Заказчика/получателя услуги  
в организованном Исполнителем мероприятии» 

 

1. Общие положения 
 

 1.1. Катание на лонгборде и скейтборде на подготовленных площадках и в городе в 
рамках организованного мероприятия НЛИ – является видом активной деятельности, 
потенциально опасным для здоровья и жизни любого из участников данного мероприятия. 
 1.2. Участник организованного мероприятия должен знать, что он подвергается 
следующим факторам риска:  
- природные: дождь, ветер, солнечная радиация, уклоны разной крутизны. 
- катание на лонгборде и скейтборде в городских условиях: спуски, лестницы, пешеходы 
пересечение автомобильных дорог, и другие городские препятствия. 
 Все вышеперечисленное требует от каждого участника мероприятия повышенного 
внимания, осторожности и взаимоуважения, а также неукоснительного исполнения 
требований руководителя организованной группы. 

1.3. Каждый участник мероприятия, осознавая вышеперечисленные факторы риска, по 
своей воле, в полном рассудке и реально оценивая свой уровень физической и 
психологической подготовки, принимает решение об участии в выбранном мероприятии, и 
несет персональную ответственность за свои действия (или бездействие). Каждый участник 
организованного мероприятия понимает, что катание на лонгборде и скейтборде несет за 
собой долю риска, которую он берет на себя и освобождает Исполнителя от ответственности 
за возможные последствия. 
 1.4. Исполнитель прилагает все усилия и принимает все меры предосторожности с 
целью уменьшения вышеуказанных рисков, однако не несет ответственность за ущерб, 
который может быть причинен участнику мероприятия в случае наступления какого-либо 
из рисков. 
 1.5. При наличии в группе участников разного уровня подготовки, руководитель 
организованной группы выбирает маршрут, темп ориентируясь на безопасное преодоление 
маршрута наименее подготовленным членом группы. 
 1.6. Стандартная группа участников организованного мероприятия составляет от 8 до 14 
человек. При этом формирование группы с примерно равным уровнем катания не 
гарантируется.  
 1.7. Как правило, каждая группа закреплена за 1 (одним) руководителем группы. 
 1.8. В зависимости от времени года, метеоусловий, места проведения мероприятия 
катание может быть ограниченно в связи с погодными условиями. 
 1.9. Решение о прекращении катания в условиях, грозящих личной безопасности 
участников находится в исключительной компетенции руководителя группы, и не подлежит 
обсуждению. 
 1.10. Во время участия в мероприятии каждый участник обязан выполнять 
распоряжения руководителя группы, непосредственно связанных, с процедурой катания и 
программой мероприятия. 
 1.11. В случае нарушения участником организованного мероприятия пункта 1.10., 
настоящей Инструкции, руководитель организованной группы не несет ответственность за 
возможные последствия, связанные с таким нарушением, а также, имеет право отстранить 
участника от катания, без возврата денежных средств за оплату мероприятия. 
 

2. Подготовка к катанию 
  2.1. Оборудование и экипировка: 

2.1.1. Каждый участник, организованного мероприятия должен иметь при себе 
следующую экипировку: лонгборд/скейтборд, шлем, защиту кистей, наколенники, 
налокотники и одежду, предназначенную для катания.  
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2.2. Вся экипировка должна быть исправна, отрегулирована и подогнана участниками 
мероприятия самостоятельно. 
  

3. Катание на лонгбордах и скейтбордах в городских условиях и скейт-парках 
 

3.1. Правила пересечения автомобильных дорог: 
3.1.1. Пересекать автомобильные дороги необходимо только по пешеходным переходам, 

на разрешающий сигнал светофора. 
3.1.2 При пересечении автомобильных дорог, убедитесь, что вы не создаете помех 

другим участникам движения. 
3.1.3. При пересечении автомобильной дороги первым выезжает руководитель группы и 

перекрывает движение, затем дорогу пересекает остальная группа. 
  3.2. Правила движения по выделенной пешеходной дороге: 

3.2.1. При движении по пешеходной зоне необходимо учитывать свои физические и 
технические способности, а также покрытие, погодные условия и трафик передвижения 
пешеходов. 

3.2.2. Ехать на лонгборде или скейтборде необходимо так, чтоб не создавать помех, 
другим участникам движения 

3.2.3. Обгонять других участников движения можно, с любой стороны, на безопасном 
расстоянии. 
  3.3. Правила движения по велодорожке: 

3.3.1. При наличии велодорожки, двигаться следует по ней. 
3.3.2. При движении по велодорожке необходимо учитывать свои физические и 

технические способности, а также покрытие, погодные условия и трафик движения. 
3.3.3. Двигаться необходимо по своей полосе. 
3.3.3. Обгонять можно по встречной полосе, при отсутствии встречного движения.  
3.4. Правила катания в скейт-парке: 
3.4.1. При катании в скейт-парке необходимо наличие полного комплекта защиты 

(шлем, защиты кистей, наколенники, налокотники и одежду, предназначенную для катания); 
3.4.2. При катании в скейт парке необходимо учитывать свои физические и технические 

способности, а также покрытие, погодные условия и трафик движения. 
3.4.3. При входе на территорию скейт-парка, необходимо ознакомится с траекториями 

движения других посетителям парка и убедится, что вы никому не мешаете. 
3.4.4. Останавливаться разрешается только в безопасных местах.  
3.4.5. Перед началом движения дайте знать об этом посетителям парка, подняв руку 

вверх. 
3.4.6. В случае падения, если можете сами встать, необходимо незамедлительно уйти в 

безопасную зону.  
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ИНСТРУКЦИЯ 
«О правилах и технике безопасного катания на роликовых коньках на подготовленных 

площадках и в городе в рамках участия Заказчика/получателя услуги  
в организованном Исполнителем мероприятии» 

 
1. Общие положения 

 1.1. Катание на роликовых коньках на подготовленных площадках и в городе в рамках 
мероприятий подготовки инструкторов НЛИ – является видом активной деятельности, 
потенциально опасным для здоровья и жизни любого из участников данного курса. 
 1.2. Участник организованного мероприятия должен знать, что он подвергается 
следующим факторам риска:  
- природные: дождь, ветер, солнечная радиация, уклоны разной крутизны. 
- катание на роликовых коньках в городских условиях: спуски, лестницы, пешеходы 
пересечение автомобильных дорог, и другие городские препятствия. 
 Все вышеперечисленное требует от каждого участника мероприятия повышенного 
внимания, осторожности и взаимоуважения, а также неукоснительного исполнения 
требований руководителя организованной группы. 

1.3. Каждый участник мероприятия, осознавая вышеперечисленные факторы риска, по 
своей воле, в полном рассудке и реально оценивая свой уровень физической и 
психологической подготовки, принимает решение об участии в выбранном мероприятии, и 
несет персональную ответственность за свои действия (или бездействие). Каждый участник 
организованного мероприятия понимает, что катание на роликовых коньках несет за собой 
долю риска, которую он берет на себя и освобождает Исполнителя от ответственности за 
возможные последствия. 
 1.4. Исполнитель прилагает все усилия и принимает все меры предосторожности с 
целью уменьшения вышеуказанных рисков, однако не несет ответственность за ущерб, 
который может быть причинен участнику мероприятия в случае наступления какого-либо 
из рисков. 
 1.5. При наличии в группе участников разного уровня подготовки, руководитель 
организованной группы выбирает маршрут, темп ориентируясь на безопасное преодоление 
маршрута наименее подготовленным членом группы. 
 1.6. Стандартная группа участников организованного мероприятий составляет от 8 до 
14 человек. При этом формирование группы с примерно равным уровнем катания не 
гарантируется.  
 1.7. Как правило, каждая группа закреплена за 1 (одним) руководителем группы. 
 1.8. В зависимости от времени года, метеоусловий, места проведения мероприятия 
катание может быть ограниченно в связи с погодными условиями. 
 1.9. Решение о прекращении катания в условиях, грозящих личной безопасности 
участников находится в исключительной компетенции руководителя группы, и не подлежит 
обсуждению. 
 1.10. Во время участия в мероприятии каждый участник обязан выполнять 
распоряжения руководителя группы, непосредственно связанных, с процедурой катания и 
программой мероприятия. 
 1.11. В случае нарушения участником организованного мероприятия пункта 1.10., 
настоящей Инструкции, руководитель организованной группы не несет ответственность за 
возможные последствия, связанные с таким нарушением, а также, имеет право отстранить 
участника от катания, без возврата денежных средств за оплату мероприятия. 
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2. Подготовка к катанию 
 

  2.1. Оборудование и экипировка: 
2.1.1. Каждый участник, организованного мероприятия должен иметь при себе 

следующую экипировку: роликовые коньки, шлем, защиту кистей, наколенники, 
налокотники и одежду, предназначенную для катания. Наличие защитных шорт 
рекомендуется.  

2.2. Вся экипировка должна быть исправна, отрегулирована и подогнана участниками 
курса самостоятельно. 
  

3. Катание на роликовых коньках в городских условиях и скейт-парках 
 

3.1. Правила пересечения автомобильных дорог: 
3.1.1. Пересекать автомобильные дороги необходимо только по пешеходным переходам, 

на разрешающий сигнал светофора. 
3.1.2 При пересечении автомобильных дрог, убедитесь, что вы не создаете помех другим 

участникам движения. 
3.1.3. При пересечении автомобильной дороги первым выезжает руководитель группы и 

перекрывает движение, затем дорогу пересекает остальная группа. 
3.2. Правила движения по выделенной пешеходной дороге: 
3.2.1. При движении по пешеходной зоне необходимо учитывать свои физические и 

технические способности, а также покрытие, погодные условия и трафик передвижения 
пешеходов. 

3.2.2. Ехать на роликах необходимо так, чтоб не создавать помех, другим участникам 
движения 

3.2.3. Обгонять других участников движения можно, с любой стороны, на безопасном 
расстоянии. 
 3.3. Правила движения по велодорожке: 

3.3.1. При наличии велодорожки, двигаться следует по ней. 
3.3.2. При движении по велодорожке необходимо учитывать свои физические и 

технические способности, а так же покрытие, погодные условия и трафик движения. 
3.3.3. Двигаться необходимо по своей полосе. 
3.3.3. Обгонять можно по встречной полосе, при отсутствии встречного движения.  
3.4. Правила катания в скейт-парке: 
3.4.1. При катании в скейт-парке необходимо наличие полного комплекта защиты 

(шлем, защиты кистей, наколенники, налокотники и одежду, предназначенную для катания); 
3.4.2. При катании в скейт парке необходимо учитывать свои физические и технические 

способности, а также покрытие, погодные условия и трафик движения. 
3.4.3. При входе на территорию скейт-парка, необходимо ознакомится с траекториями 

движения других посетителей парка и убедится, что вы никому не мешаете. 
3.4.4. Останавливаться разрешается только в безопасных местах.  
3.4.5. Перед началом движения дайте знать об этом другим посетителям парка, подняв 

руку вверх. 
3.4.6. В случае падения, если можете сами встать, необходимо незамедлительно уйти в 

безопасную зону.  
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Инструкция 
«О правилах и технике безопасного катания на вейкборде на реверсивных лебёдках в 

рамках участия Заказчика/получателя услуги в организованном  
Исполнителем мероприятии» 

 
1. Общие положения 

 
1.1. Катание на вейкборде в рамках организованного мероприятия по подготовке 

инструкторов НЛИ - является видом активной деятельности, потенциально опасной для 
здоровья и жизни любого из участников данного курса. 

1.2 Участник организованного мероприятия должен знать, что он может подвергнуться 
следующим природным факторам риска: холодная вода, молния, контакт с дикими 
животными. 

Всё вышеперечисленное требует от каждого участника мероприятия повышенного 
внимания, осторожности и взаимоуважения, а также неукоснительного исполнения 
требований руководителя организованной группы. 

1.3.  Каждый участник мероприятия, осознавая вышеперечисленные факторы риска, по 
своей воле, в полном рассудке и реально оценивая свой уровень физической и 
психологической подготовки, принимает решение об участии в выбранном мероприятии и 
несёт персональную ответственность за свои действия (или бездействие). Каждый участник 
организованного мероприятия понимает, что катание на вейкборде несёт за собой риск, 
который он берёт на себя и освобождает Исполнителя от ответственности за возможные 
последствия. 

1.4. Исполнитель прилагает все усилия и принимает все меры предосторожности с 
целью уменьшения вышеуказанных рисков, однако не несёт ответственность за ущерб, 
который может быть причиной участнику мероприятия в случае возникновения какого-
либо из рисков. 

1.5. Решение о прекращении катания в условиях, грозящих личной безопасности 
участников находится в исключительной компетенции руководителя группы, и не 
подлежит обсуждению. 

1.6. Во время участия в мероприятии каждый участник обязан выполнять распоряжения 
руководителя группы, непосредственно связанных с процедурой катания и программой 
мероприятия. 

1.7. В случае нарушения участником организованного мероприятия пункта 1.6. 
настоящей Инструкции, руководитель организованной группы не несёт ответственность за 
возможные последствия, связанные с таким нарушением, а также, имеет право отстранить 
участника от катания без возмещения компенсации. 

 
2. Подготовка к катанию 

2.1. Оборудование и экипировка: 
2.1.1. Каждый участник, организованного мероприятия должен иметь при себе 

следующую экипировку: вейкборд, крепления, гидрокостюм, шлем, гидрожилет. 
Вся экипировка должна быть исправна, отрегулирована и подогнана участниками курса 

самостоятельно. 
 

 
 


